ercors

restauration

MENU HIVER BIS 4

semaine du 13 février 2012

au 17 février 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE
Tomate / R Salade de risoni :
Crépe au fromage| Pamplemousse - Cceur de laitue
Mozzarella au basilic

PLAT PRINCIPAL

Sauté de porc a
I'ananas
Origine : France
SP : Aiguillettes de
poulet a I'ananas

ROt de veau aux
oignons
Origine : Hollande

Pavé de saumon
sauce crevette

Filet de poulet
pané / Ketchup

Chili con carne

(viande hachée
de beceuf Origine :
France, haricots

rouges, mais,

aux fruits

i : - . lienn
Polente Gratin de brocolis Riz créole Ju,e e de tomate)
legumes
Camembert Fromage blanc |~ = 4e dame Chavroux | romme de Savoie
nature a la coupe

DESSERT

. : Yaourt arbmatise : Flan vanille n :
& Purée de pomme Fruit aourt aromatise Fruit an vanilie nappe

caramel

SP : Plat de remplacement sans porc

NB : Ce menu peut étre modifié en fonction des approvisionnements

dans le respect de I'équilibre alimentaire

VACANCES D'HIVER




ercors

MENU HIVER BIS 5

semaine du 20 février 2012

restauration au 24 février 2012
Repas belge
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI m VENDREDI
ENTREE \
Kiwi BIO a la Tarte tomate / Roulade de . , )
s X - ) . Carottes rapeées | Salade d'endive
cuillere Cheévre / Basilic | volaille aux olives

PLAT PRINCIPAL

Sauté de blanc de

Rosbeef froid /
Mayonnaise

Quenelles sauce

Jambon braisé a la
diable
SP : Jambon de

Moules sauce

caramel

poulet a l'estragon Origine : France tomate dinde braisé  la creme
diable
Tagliatelles aux | Haricots verts F;(?elee de Ratatouille / Riz Frites
épinards / egumes
Emmental rapé
(sachet
indidividuel) Yaourt nature Fromage Six de Savoie Gouda
DESSERT
& Poire au sirop Fruit Fruit Creme dessert Gaufre de Liege

SP : Plat de remplacement sans porc

NB : Ce menu peut étre modifié en fonction des approvisionnements

dans le respect de I'équilibre alimentaire

VACANCES D'HIVER




